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FEDERATION FRANCAISE DE PSYCHOTHERAPIE ET PSYCHANA
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IDENTITE ET APPARTENANCES

Quelle place du Psy dans un monde en mutation ?

La FF2P a décidé d’organiser cette année un CONGRES RESIDENTIEL non loin de Paris, plutot qu’un colloque comme elle le faisait chaque
année depuis sa création, il y a bientot vingt ans. Ce congrés, le premier du genre, aura pour but de rendre compte de la dimension
fédératrice de notre association qui regroupe des instituts de formation a la psychothérapie, des associations professionnelles et des
praticiens individuels. Il sera ouvert, néanmoins, a toute personne non membre de la FF2P qui souhaiterait partager ce temps fort de
réflexion et de travail autour des concepts d’identité et d'appartenances d’une part, et sur les conséquences des profondes mutations
de notre société, d’autre part.

L'objectif de ce congrés sera, non seulement de rassembler et mobiliser les énergies afin de vivre un sentiment d’appartenance a une
méme profession, mais aussi de se plonger dans des perspectives transdisciplinaires qui nous éclaireront sur les défis que notre monde
en mutation lance aujourd’hui aux praticiens de la psychothérapie.

Il'y a maintenant un peu plus de quatre ans que les décrets d’application de la loi « Accoyer », votée en 2004, sur |'usage du titre
de psychothérapeute, ont engendré une confusion sur l'identité et la spécificité méme du métier de praticien de la psychothérapie.
Plus que jamais, il nous parait donc essentiel d’expliciter ce qu’est la psychothérapie et qui en sont les praticiens. Dans une société
qui a besoin de ces praticiens d’'une maniere grandissante, la FF2P ceuvre a I’établissement d’un professionnalisme reconnu. En
voulant créer un statut du psychothérapeute a partir des seuls critéres universitaires, le Iégislateur ignore I'essence expérientielle de
la psychothérapie et prend le risque d’inscrire cette pratique vers un formalisme théorique privé de sa pertinence et de son efficacité.
Dans ce contexte législatif, comment faire reconnaitre la place de ces praticiens d’une psychothérapie pourtant encadrée par des
régles de formation rigoureuses, tant académiques qu’expérientielles, que par un code de déontologie précis, tant dans ses définitions
que dans son application ? Ces questions seront posées au cours de ce congres, a I'occasion de plusieurs interventions en conférences
plénieres, d'un Open Space et autour de tables rondes.

Cet Open Space sera un espace de réflexion collective et créative dont l'objectif est de nous amener a définir I'avenir que nous
souhaitons a la psychothérapie et a ses praticiens. Il posera les bases et les grandes lignes de travail que nous explorerons lors des Etats
Généraux de la psychothérapie des 30 et 31 janvier prochains.

La responsabilité des praticiens de la psychothérapie est devenue déterminante dans une société ou la perte des repéres structurants
crée de plus en plus d’effondrements psychiques. Ces profondes mutations bousculent nos identités et nos appartenances en portant
atteinte auxvaleurs d’humanité quifondentla construction de notre psychisme et de notre vie sociale. Le nombre de personnes en grande
souffrance psychologique s’accroit incontestablement dans une société qui privilégie des réponses d’ordre psycho pharmacologique. Si
cette option est parfois nécessaire, nous pouvons nous inquiéter de la voir se généraliser au point qu’une personne sur quatre prend
ou prendra des psychotropes au cours de I'année. Or nous savons qu’un médicament n’a jamais résolu un probleme psychologique.

=+, Cette question est d’'une importance extréme car il en va de la santé mentale de nos concitoyens a tous les niveaux de la société :

"g éducatifs, professionnels ou familiaux. Les praticiens de la psychothérapie se doivent d’assumer pleinement leur réle dans la protection
et la restauration du lien humain qui doit demeurer aux fondements de toutes nos relations. Devant le constat de la fragmentation des
liens sociaux, les professionnels de la psychothérapie savent combien une relation empathique, alliée a une compétence thérapeutique,
peut restaurer nombre de personnes dans leur intégrité psychique, soulager les maux et permettre a chacun de devenir ou redevenir
sujet de sa vie et de ce monde. Chaque jour, dans nos cabinets de consultations, nous accompagnons des personnes en perte de sens
ou en grande désespérance, qui, lorsque la sphére intime de leur étre est rééquilibrée, peuvent a nouveau exprimer leur créativité et
leurs talents et ainsi mieux s’intégrer dans le monde.

A travers les nombreux et différents courants psychothérapeutiques que rassemble la FF2P, nous défendons indéniablement des
valeurs humanistes. Ce congres a pour visée l'explicitation de ces valeurs, portées par ces courants, a I'occasion d’ateliers animés par
es organismes membres. Ces ateliers, tout comme le Open Space, auront lieu, durant les deux journées de congres, en alternance
avec des conférences plénieres. Comme chaque année, ces conférences offriront, en outre, une tribune d’expression a des experts
reconnus dans leur domaine, que ce soit du champ psy au sens large ou de disciplines connexes. Ces experts nous permettront de
poser les enjeux de notre société en mutation et de réfléchir a la maniere dont la psychothérapie peut et doit s’en saisir.

Souhaitons que ce temps de congres résidentiel porte beaucoup de fruits tant sur le plan du sentiment d’appartenance a une profession
qui tient a assumer son réle essentiel dans un monde en profonde mutation que sur un plan plus général, ouvert a tous ceux qui
’ cherchent a évaluer les conséquences de ces mutations sur I'évolution de notre humanité.

f% ‘ b Michelle VINOT et I'équipe de coordination du congres
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~ PROGRAMME DES D

VENDREDI 78 NOVEMBRE 7014

7H30 - Départ collectif en car de Paris-Gare de Lyon, pour le lieu du congres résidentiel
Lieu de rendez-vous : devant la grande horloge de la gare de Lyon
09h00 - 10h00  ACCUEIL CONGRES ET HEBERGEMENT
10h00 - 10h15  Ouverture du congrés par Pierre CANOUI, président de la FF2P
s 10h15 - 10h30 Présentation du Congres

% 10h30-12h30 Quelle place du Psy dans un monde en mutation ?

- Enjeux et perspectives pour le praticien de la psychothérapie
Table ronde animée par Pierre Canoui, président de la FF2P

et Nathalie Deffontaines, secrétaire générale de la FF2P

Avec :

- Isabelle Crespelle vice-présidente de la FF2P en charge du « pdle Communication externe » :
Historique de la FF2P

- Alfred Pritz, secrétaire général de I'Association Européenne de Psychothérapie (EAP) :
Le point de vue de 'EAP

- Jean-Luc Colia vice-président de la FF2P en charge du « pdle Profession » :

Etat des lieux sur le statut du praticien de la psychothérapie

- Charles Sasse, président de I’Association Belge de Psychothérapie :

Etat des lieux sur le statut du praticien de la psychothérapie en Belgique

12h30 - 14h00 DEJEUNER et temps de rencontre avec les organismes autour de leur stand

14h00 - 15h00 Identité et appartenances
par Edmond Marc, docteur en psychologie, psychothérapeute, professeur .
émérite des universités, auteur du livre « Identité et communication »

15h00 - 16h00 The «small» differences between psychotherapy and all other medical and social sciences
Les «petites» différences entre psychothérapie et autres sciences médicales et sociales
Par Alfred Pritz, psychanalyste, Professeur et recteur de la Sigmund Freud University (SFU), président du WCP
{World Council for Psychotherapy), secrétaire général de I’Association Européenne de Psychothérapie (EAP)

16h00 - 16h30 PAUSE
16h30 - 19h00 Open Space

e ) Ateliers
animé par Jean-Luc Colia animés par les organismes
Hervé Etienne et Christian Merle membres de la FF2P

membres du conseil d’administration de la FF2P

Le nombre de place a 'Open Space étant limité, nous vous demandons
de vous inscrire préalablement sur le bulletin d’inscription

Les ateliers permettront aux organismes de présenter un aspect de leur méthode
et/ou de développer une maniére spécifique de penser la place du psy dans ce monde en mutation.

20h00 APERITIF, DINER, SOIREE DANSANTE

SAMEDI 79 NOVEMBRE 7014

09HO0O - 10h15 Regards croisés d’un philosophe et d’un Psy sur les nouvelles orientations
psychopathologiques de notre société
Par Denis Marquet, philosophe, thérapeute et romancier
et Pierre Coret, pédopsychiatre et psychothérapeute co-fondateur de Savoir Psy

10h15 - 10h30 PAUSE
10h30 - 12h30 Ateliers animés par les organismes membres de la FF2P
12h30 - 14h00 DEJEUNER et temps de rencontre avec les organismes autour de leur stand

14h00 - 15h00 Quel avenir pour les psychothérapies ?
Par Alain Delourme, docteur en psychologie, psychothérapeute, auteur de « La thérapie prospective »

15h00 - 16h45 En quoi le Psy peut-il avoir un réle essentiel dans notre monde en mutation ?
Table ronde animée par Pierre Canoui, président de la FF2P
et Nathalie Deffontaines, secrétaire générale de la FF2P

Avec :

- Fatiha Benatsou, Préféte, coordonnatrice de la mission permanente

de la politique de prévention de la délinquance

- Roland Coutanceau, psychiatre hospitalier,

président de la Ligue Francaise de Santé Mentale

- Lucien Tenenbaum, psychopraticien, formateur en psychothérapie, ancien psychiatre des Hopitaux
' - Synthese de I'Open space

16h45 - 17h15 PAUSE

17h15 - 18h15 Mutations dans les sciences, la société et le monde du travail
Roland Coutanceau interviewé par Pierre Canoui S

18h15 - 18h45 Conclusion du congres par Pierre Canoui

19H@0 - Départ collectif en car vers Paris gare de Lyon




Business Village BusinessVillage
Rue Montaiguillon

77560 Louan-ViIIegruis-‘ontaine
France (www.business-village.biz)

Vers Lille

Vers Reims, Merz, Strasbourg

LE LIEW DU PREMIER CONBRES DE LA FFp @ ® e 'Ii

Au coeur de la nature,

Business Village vous accueille

dans un lieu préservé

a 1 heure de Paris,

au milieu de I’ile-de-France,

dans un parc boisé de 15 hectares

avec 200 cottages en bois.

Navette : La FF2P affretera des

navettes a partir de Paris Gare de
. Lyon pour la somme de 10 € le trajet.
S’inscrire sur le bulletin
Parking : Grand parking gratuit sur place
Hébergement : A réserver er régler directement par CB directement sur le site du Business Village :
http://www.business-village-paiement.biz/fr - Plus d’infos au 01 64 00 80 14 de Sh a 15h A
- En cottages : (visibles sur le site de réservation) Prix par personne petit déjeuner buffet compris :
-79 € en single / 49 € en double (une chambre)
- 59 € (cottage avec deux chambres)
- 49 € (cottage avec trois chambres ou une seule chambre avec deux lits)
Pour les personnes ne souhaitant pas loger sur place, il y a des possibilités d’hébergement en bed & breakfast ou hotel T
dans la ville voisine de Provins (http://www.provins.net/hebergements/hotel.html) #

"018_BusinessVillage

Villiers Saine Georges ». =

T oe0 o /O
Louan-Villegruis-Fontaine g

Provins, 988 |
€ »5km - \
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% TARIFS DU CONGRES
: i FF2P
’ Q Plein tarif 320 € 6 avenue du Maine
: Adhérents a la FF2P* 270 € 75015 PARIS
' - |Etudiants** 220€ Tél: +33 (0)144 059550 | &
Xy - * Membres d'une association adhérente et/ou membre individue/ Fax:+33 (0)14544 6234
73 ** Ftudiants des instituts de formation & la psychothérapie de la FF2P ou E-mail : contact@ff2p.fr
g ¥ Ftudiants universitaire moins de 26 ans (Joinare un justificatif) Sites internet :
~‘ﬂfi"' Linscription comprend les deux journées de congrés avec 2 déjeuners et le diner www.ff2p.fr
et la soirée de gala du vendredi 28 novembre 2014. www.colloques-ff2p.com

Ces prestations ne sont pas fractionnables.
-

" INFOS PRATIQUES .

Modalité de paiement

- Paiement en ligne (Inscription et paiement simplifiés) sur le site de la FF2P (ff2p.fr)

- Par cheque, a l'ordre de la FF2P

- Par virement bancaire (en précisant : Inscription Congres 2014 + nom et prénom) sur le compte de la FF2P
code IBAN : FR76 1820 6002 7709 9273 9000 124 - code BIC : AGRIFRPP882

Remboursement
Aucun remboursement ne pourra étre effectué.

'Conception graphique : cecile.meignant@orange.fr
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BULLETIN D'INSCRIPTION

A renvoyer a la FF2P - 6 avenue du Maine - 75015 PARIS

NOM & sosvsosussssmussssmsinsvmussssasam swsvsssasivs PFENOM % sususimmmmmommimans s commmss s
AATESSE! ! .csvnsiossnssicsmmsssinnavoisassos
Tl & e . .
PrOT@SSION & oottt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ara e aeeenanas
OrganiSMe: 1 susssusssmmsvsmmsesmsmes s s s PSR AR D SR AR T ST o aaRas

[1Je m’inscris a 'Open Space (dans la limite des places disponibles)
[1Je m’inscris pour la navette aller - départ vendredi 28/11/2014 a 7h30, je régle......... 10€
[1Je m’inscris pour la navette retour - départ samedi 29/11/2014 & 19h, je régle.......... 10 € [ par chéque
[ par virement
Jeverse lasommede:....ccccernnnnnn. € (inscription) + ...cccuvveene € (Navettes) = .cccvrreeeeiiiiieecnnenns € O sur le site www.ff2p.fr

Reglement effectué :





